Jones presenta el libro "Detén el tiempo’.

Durante un afio Lupita Jones y Diego Di Marco recopilaron datos a cerca de los problemas que afectan la salud en la
sociedad actual, asi como las curas con el fin de lanzar al mercado el libro Detén el tiempo.

"Todo surge hace seis afios que Diego me contacta precisamente con esta inquietud, es mas que nada la punta de
lanza de una empresa que hemos creado para promover los beneficios de la medicina antiedad", dijo Jones.

Se trata de una guia que intentara minar las huellas de la edad en el cuerpo, una especie de manual para conservar la
salud.

"Este libro es como puedo pasar mis afios, cédmo puedo ir envejeciendo pero con salud y la salud se transmite en
belleza", sefalé Diego Di Marco.

Jones presenta el libro ‘Detén el tiempo”™.

Los coautores hicieron hincapié en que no es una publicacién que maneje el tema de la belleza superficialmente.
"En el libro hay quince doctores, catorce entrevistas y catorce especialistas en cada una de las materias de envejecimiento”, explicd Di Marco.

"La gente lo puede aplicar muy facil porque estamos hablando de un cambio de habitos, sobre hacer conciencia de lo que comemos, cédmo comemos y
demas".

"Detén el tiempo contiene un prélogo del cirujano plastico y reconstructivo Robert Rey, famoso en Estados Unidos por su programa de television Dr.
90210, quien lanza un aviso a los mexicanos", comenté la ex Miss Universo.

"Nuestra salud estara exactamente como los americanos, los gringos, solamente en diez afios estaremos exactamente, gordos como los americanos”,
aseverd Robert Rey.
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